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Ammatlons

X estivales
A toutes saveurs
Animations du 29 juin au 31 juillet
Parc des Franchises

Renseighements :
Unité d’action communautaire
022 418 97 90

Genéve,
ville sociale et solidaire

www.ville-geneve.ch



Saveurs sportives .

GeBouge Tout

Les samedis du 4 au 25 juillet, de 17h a 18h

Danse, sport, fitness et bien-étre en musique avec l'association OSEZ.
www.osezgeneve.ch

Taekwondo Il Gi Dojang
Tous les lundis, mercredis et vendredis, du 29 juin au 28 aoiit
de 19h a 21h

Cours pour enfants dés 10 ans et adultes, tous niveaux.
www.ilgidojang.com

Gymnastique tous ages
Les lundis du 6 au 27 juillet, de 9h30 a 10h30

Activité douce et tonique avec Gymnastique Seniors.
www.gymseniorsge.ch

Marcher au quotidien

Lundi 20 et mercredi 22 juillet, de 10h30 a 11h30

Conseils et exercices pratiques pour maintenir le plaisir de marcher en ville. Dés 50
ans
www.mobilitepietonne.ch

Parcours de marche

Vendredi 31 juillet, de 10h30 a midi

Balade destinée aux ainés afin d’évaluer les risques et prévenir les chutes,
en partenariat avec 'EMS des Franchises.
www.emsgeneve.com

Proxisport

Tous les jours, toute I'année
Espace fitness en plein air doté d’équipements pour I'exercice cardiovasculaire,
musculaire et de souplesse.

www.ville-geneve.ch
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Saveurs détente

Cinéma aux Franchises

Les vendredis et samedis, du 3 au 25 juillet, dés 21h30

L'association Animatou vous propose une sélection de films d’animation sous les
étoiles.

www.animatou.com

Tipees

Du 29 juin a fin aoat

Deux tipees sont placés a la place carrée pour les indiens et les cow-boys.
www.ville-geneve.ch

Chaises longues

Du 29 juin a fin ao(t

Tous les jours, des chaises longues sont a votre disposition dans le parc.
www.ville-geneve.ch

Loto des ainés

Les jeudi 23 et 30 juillet, de 15h30 a 17h
Les ainés invitent les habitants a participer a leur loto.
En cas de pluie, le loto a lieu a Cité-Vieusseux 8.

La beauté et I’élégance pour toutes

Les vendredis du 3 au 31 juillet, de 13h a 15h

Se magquiller, se faire belle, une expérience de découverte de soi.

Carmen Hannon met a disposition ses connaissances et son savoir-faire pour vous
conseiller au mieux.
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Saveurs littéraires .

Laboratoire d’écriture

Dimanche 26 juillet, de 15h a 17h
Un collectif d’écrivains vous invite a amener un texte a lire et a partager dans le
laboratoire d’écriture.

Lecture Juke-Box
Seniors: Mardi 7 juillet, de 10h30 a 12h

Tous public: Vendredi 31 juillet, de 18h a 19h30

Le principe du «Juke-box» appliqué a la littérature avec la participation de deux
comédiens prétant leur voix
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Livres en herbe

‘ Jeudi 2 et vendredi 3 juillet, de 10h a 12h
Les livres fleurissent pour les petits comme pour les grands.
www.ville-geneve.ch

Reporters en herbe

Les mercredis du 1 au 29 juillet, de 13h a 19h

La curiosité est une jolie qualité. Que diriez-vous a un reporter en herbe ?
www.ville-geneve.ch

Atelier d’écriture Haikus

Mardi 28 et jeudi 30 juillet, de 14h a 16h
Ecrire un Haiku est a la portée de toutes et tous avec Denise Martin !

Contes en marchant

Les mercredis du 8 au 29 juillet, de 12h a 13h30

Découvrir le parc par le biais des contes, une expérience unique avec Martine Pasche. 2
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Saveurs littéraires

Dessine-moi un mythe

Les jeudis du 2 au 23 juillet, de 14h a 18h
Des mythes et des légendes a écouter et a dessiner.

Lecture au parc

Les mercredis du 1 au 29 juillet, de 19h30 a 21h
Chacun est invité a lire ses récits, ses écrits, ses poésies...

Origamis et récits
Lundi 20 juillet, de 15h30 a 18h

Plier et déplier ensemble le charme des origamis.

Lecture de Jean
Les vendredi 17 et 24 juillet, de 18h a 19h

Jean Firmann vous propose une lecture sonore voire tempétueuse.

Saveurs ludiques

Ludobus
Du mardi au vendredi, du 7 au 10 juillet et du 21 au 24 juillet, de
15h30 a 19h

Le Ludobus s’installe au parc des Franchises, pres de la pataugeoire.
Animations offertes aux petits et grands.
www.ville-geneve.ch

Les mardis inter-ludos

Les mardis 30 juin, 14 et 28 juillet, de 15h30 a 18h

Mise a disposition de jeux, prés de la pataugeoire, pour enfants et grands enfants
favorisant l'activité ludique et privilégiant la rencontre, I'éveil et I'expérience.
www.ville-geneve.ch
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Saveurs culinaires

Buvette estivale dans le parc

Du 29 juin a la fin de I'été

Lindispensable Cuisine & Traiteur anime une buvette et informe sur les animations
estivales dans le parc.

IIs proposent des journées thématiques et ludiques ainsi que des ateliers de création
et d’exploration.

Boissons et collations artisanales a prix sympa, transats et parasols.
www.salon-d-ete.ch

Grillades au parc

Les jeudis du 2 juillet au 20 aoit, dés 18h
Un gril est mis a disposition des usagers du parc.
Chacun est invité a y amener ses aliments a griller.

‘ Fétes Somaliennes

Les vendredis 3 et 24 juillet, de 15h a 18h

Lassociation «REER-Genéve» et I'Organisation «Kulan développement sans
frontiéres» vous invitent a participer a une féte somalienne.
Cuisine typique et interventions artistiques du groupe Black Lion.

Saveurs créatives

Tricrochet

Les vendredis 3, 10, 17 et 31 juillet, de 15h30 a 17h

Le tricrochet est une activité créative et ludique basée sur la récupération des
matériaux proposée par Lina Sandoval.
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Saveurs créatives

Atelier peinture collage

Les jeudis 23 et 30 juillet, de 10h a 14h

La peinture et le collage, une expression de soi.
Activité proposée par Anne Divorne.

Confection papier
Du jeudi 2 au samedi 4 juillet, de 14h a 17h

Du mercredi 22 au vendredi 24 juillet, de 14h a 17h

C’est dingue tout ce que I'on peut faire avec du papier et
avec Simone Linder!

Saveurs musicales

Au fil des sons
Du lundi au vendredi, du 6 au 17 juillet, de 18h a 20h

Les samedis et dimanches, du 4 au 12 juillet, de 14h a 17h

La présidente de l'association «Au fil des sons », Julia Sallaberry, vous propose des
cours d’initiation musicale dans sa roulotte.

www.aufildessons.ch

Les concerts du jeudi au parc

Les jeudis 2, 16 et 30 juillet, de 18h a 21h
Le Service a la Jeunesse organise de petits concerts.
www.ville-geneve.ch

Little Lion Sound

Les samedis du 4 au 25 juillet, de 17h a 21h
Musique Raggae, Dancehall et Sound System.
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Toutes les animations sont gratuites !

Elles se déroulent en extérieur (annulation en cas de mauvais temps).
Point de rendez-vous pour les animations a la buvette du parc.

Coordination et renseignements

Service social

Unité d’action communautaire Servette/St-Jean/Pt-Saconnex
022 418 97 90

Collaborations

Association Au Fil des Sons, Association OseZ Meéditations & Réalisations,
Association Reer-Geneve, Bibliotheques municipales, Centre de loisirs des
Franchises, Centre de transition professionnelle, Coopérative Sociale et Culturelle
Immunitas, Direction Générale de la nature et du paysage (DGNP), EMS des
Franchises, Fleursart, Gymnastique Seniors Geneéve, Habitants du quartier, La
terrasse du troc, Lindice-pensable, Little Lion Sound, Ludotheque de la Marelle,
Organisation Kulan développement sans frontieres, Police cantonale et municipale,
Service de la Jeunesse - Ludobus, Service des école et institutions pour I'enfance,

Service des espaces verts, Association Il Gi Dojang. .
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