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GROUPE D'EXPRESSION FRANCAISE

A partir du 27 septembre, cours de francais-intégration, tous les mardis de 9h a 11h
a la bibliotheque de Saint-Jean (19 av. des Tilleuls). Renseignements : UAC Servette-
Saint-Jean-Petit-Saconnex — 022 418 97 90 - uac.servette.soc@ville-ge.ch

MUSIQUE : ATELIERS DU BUS MAGIQUE

Tu joues de la basse ? De la guitare électrique ? De la batterie ? Tu chantes ? Tu as
entre 14 et 20 ans et tu veux pratiquer la musique actuelle en groupe, guidé par un
musicien professionnel ? Il reste encore quelques places dans les ateliers du Bus Ma-
gique, situés a Chatelaine. Renseignements : www.lebusmagique.ch — info@lebus-
magique.ch — 076 396 07 26

BIODANZA

Plus qu'une danse, la Biodanza est une expérience d'épanouissement humain, a tra-
vers l'expression en mouvement, en musique, et en groupe. Cours hebdomadaires a
I'école des Ouches, les lundis de 19h a 21h30, animés par Philippe Pouzet. Portes ou-
vertes lundi 5 septembre. Renseignements et inscriptions : 033 662 43 42 81 — phi-
lippe@biodanza.ch

YOGA

Cours tout niveau au Studio Taiji Quan (15 av. Tilleuls, sur les voies, Bat. F en face de
la bibliothéque). Vendredi 19h30, dimanche 18h. Cours de 1h30 sur inscription ou
avec carte, tarif 18 a 30 frs. Contact : Jennifer Dieter, 076 608 64 62 — info@gotoyo-
ga.ch

COURS DE PILATES

Par instructrice expérimentée, les mardis a 12h15 et a 19h30 dans la grande salle
polyvalente du 99 - Espace de quartier. Offre de la rentrée : Analyse posturale gratuite
et I'introduction a la méthode de Pilates, sur rendez-vous au 078 631 93 17. Posez vos
questions également par e-mail : olga@genevapilates.ch

COURS D'ORIGAMI

Au 99 - Espace de Quartier (99 rue de Lyon). Les jeudis tous les 15 jours, cours moyen-
avancés a 14h30, et cours débutants a 16h30 (informations et inscriptions, contacter
Ghislaine Borgeaud : rgfcjp@bluewin.ch). Les mercredis tous les 15 jours, cours tous
niveaux a 18h (informations et inscriptions, contacter Evelyne Christen : eve-
lyne.christen54@gmail.com). 10 frs par cours.

COURS DE DANSE LIBRE ET DE GYM DOUCE

Dés le 12 septembre, cours de danse libre Malkovsky adultes et enfants, et cours de
gym douce inspirés de la méthode Feldenkrais. Nouveauté ! un cours de danse
adultes le mardi de 14h a 15h30, a St-Jean, au Studio Taiji Quan, débutants bienve-
nus ! Renseignements : Nicole Haring - 079 560 71 94 ou www.danselibregeneve.ch

COURS DE HATHA YOGA

Asanas - Pranayama — Méditation : Réveillez votre féminité pour le plaisir d’étre
pleinement vous-mémes par la Méthode AVIVA®, a partir de mi-septembre, au 15 av.
des Tilleuls (Bat. F.) Mardi : 10h-11h30 ; jeudi : 10h-11h30. Cours d’essai gratuit ! Ren-
seignement et inscriptions : yogavivasuisse@gmail.com - www.yogaviva.fr - 076 543
8470 - 00 33 67 368 95 20.

JARDINS A DECOUVRIR AU PARC RUSSE

Exposition de propositions de jardins en pied d'immeubles, imaginées par des étu-
diant-e-s de la Filiere Architecture du paysage de I’hepia. Du 21 septembre au 20 oc-
tobre au 10 de I'av. Ernest- Pictet, acces libre. Vernissage jeudi 22 septembre a 18h.
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