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ACHETEZ LA PROCHAINE FEUILLE DE TREFLE !

Il y aura en effet une grande partie « spécial 1203 ». En achetant dans la rue le pro-
chain numéro du journal des « gens en rade », non seulement vous soutiendrez le
vendeur, mais vous découvrirez aussi la présentation et le programme de la quin-
zaine sur « Forum social mondial et Forum local ». Organisée par la Maison de quar-
tier de St-Jean, le Forum 1203 et des habitants, cette action proposera dans le
quartier, du 8 au 21 mai, animations, expositions, films, débats, ateliers d’écriture, un
spectacle de théatre, et une grande nuit festive sous les étoiles samedi 20 mai !

S| VOUS CHANTIEZ...

Le Choeur de St-Jean est ouvert a tout habitant du quartier ! Pas nécessaire de sa-
voir lire la musique. Style : chants de tout pays. Répétitions tous les jeudis soirs de
20h a 22h a la salle de rythmique de I'Ecole de St-Jean (porte centrale de I'école).
Renseignements : choeurdesaintjean@gmail.com ou au 076 566 64 45.

VIEUSSEUX : APPEL AUX BENEVOLES

Pourquoi ne pas donner un petit coup de main (en cuisine, manutention, etc.) au
Groupement des intéréts de Vieusseux-Villars-Franchises, qui organise la féte de
quartier des 12 — 13 mai ? Une disponibilité de deux heures est déja tres utile !
Séance de préparation lundi 24 avril a 20h a la salle du Moyen-Age (9 Cité Vieus-
seux). Renseignements : Magali Lo Parodi, 079 585 83 36.

UN NOUVEAU JARDIN SUR LES VOIES COUVERTES

Venez partager des moments de jardinage et de badinage autour du nouveau pota-
ger urbain de la couverture des voies (30 m?), dont la construction est prévue ce
printemps. Contact : 076 319 85 29 ou info@coop-st-jean.ch

LA SPLENDEUR DES COULEURS DE L'AFRIQUE

Exposition d’Art TingaTinga jusqu’au 20 avril a la bibliothéque de Saint-Jean. Cette
exposition de peinture vous propose de découvrir I'art tanzanien Tingatinga, mouve-
ment artistique contemporain qui représente de maniére colorée les splendeurs de
I’Afrique : zébres, éléphants, girafes, oiseaux...

LUDOTHEQUE 1-2-3... PLANETE !

Comme chaque année la ludothéque engage des jeunes agés de 15 a 25 ans durant
I'été. Passer a la ludothéeque prendre un formulaire, le remplir et joindre un cv. Ludo-
theque 1-2-3...Planéte !, 42 av. d’Aire — 022 344 06 52 — ludoplanete@sunrise.ch

COURS INDIVIDUELS DE CHANT ET DE POSE DE VOIX

Vous révez de chanter et vous ne savez pas par ou commencer ? Ou vous chantez
déja et aimeriez dépasser certaines limites ? Je propose un travail sur le souffle, la
posture et son lien avec la voix et la détente nécessaires a son épanouissement.
Cours sur la couverture des voies (7 av. des Tilleuls). Renseighements : Madeleine
Frantzen - madeleinefrantzen@hotmail.com - 076 348 61 43 — 022 736 34 88.

ATELIERS JARDINAGE A LA CONCORDE

Organisés en collaboration avec la Maison de Quartier Mobile, au 4 av. Henri-Bordier,
les mercredis 12 avril et 10 mai 2017 entre 15h et 18 h. Tout le monde sera bienvenu.
Plus d'infos sur ce projet de 'AHQC ? Envoyez-nous un mail a info@ahqc.ch

PRENDRE SOIN DE SON CORPS AU PRINTEMPS

Remodelage silhouette selon la fameuse méthode Pilates, une méthode unique pour
retrouver confiance en vos possibilités physiques. Lundi 12h30 ; mardi 12h30 ; jeudi
19h. Hommes, femmes, tous niveaux. Progrés rapides dans la bonne humeur. Au 15
av. des Tilleuls, 079 225 68 19, cours d’essai 20 frs.
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