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ACTI

CHOEUR DE SAINT-JEAN

Chanter des chants du monde avec le Choeur de Saint-Jean, ouvert a tout habitant
du quartier, ca vous dit ? Pas nécessaire de savoir lire la musique. Répétitions tous
les jeudis soirs de 20h a 22h a la salle de rythmique de I’'Ecole de St-Jean (porte centrale
de I’école). Renseignements : choeurdesaintjean@gmail.com ou au 076 566 64 45.

THEATRE POUR ENFANTS

Une série d’ateliers pour enfants et jeunes agés de 4 a 15 ans, a I'Espace Clos Voltaire.
Les participants créeront leur propre spectacle, avec des activités allant des jeux de
théatre et d'improvisation a la conception de costumes et de décors a partir de
matériaux recyclés. Informations : Association JAM X - https://jamx.ch - together@jamx.ch

YOGA RA

Yoga égyptien - Yoga indien : s’adresse tant aux débutants qu’aux habitués. Peut étre
pratiqué sans difficulté par tous, a tout age. Ne requiert aucune souplesse particuliére.
Lundi de 18h a 19h30 ou jeudi de 12h15 a 13h45. Renseignements : 022 738 01 56 ou
079 793 65 54 - lamm@perso.ch - www.yogapourmoi-geneve.ch

ATELIER DE COUTURE CREATIVE

Atelier de couture utilisant des matériaux recyclés, gratuit, ouvert a tous. De 14h30
a 16h30, mardi (Espace Le 99) et jeudi (Eglise Sainte-Jeanne-de-Chantal). Sur inscription
par SMS : 077 987 83 32, ou par courriel : coudre.relations@gmail.com

LE JEU DE PEINDRE

A l'arcade Le geste créateur (21 av. des Tilleuls), lundi de 16h15 a 17h45, mercredi de
10h a 11h30 (a confirmer), samedi 2 fois par mois de 10h a 12h. Inscriptions possibles
toute I'année. Renseignements ou visite de I'atelier : Maura Merlini Rogg, 078 697 56 81.

LES ATELIERS AU FAB LAB ONL'FAIT

Ateliers sur demande sur divers théemes pour adultes et enfants, encadrés par des
professionnels. Plus d'infos sur https://onlfait.ch

YOGA POUR TOUS ET YOGA POUR ADOS

Les mardis au 21 av. des Tilleuls. Inscription par trimestre, possibilité de débuter a
tout moment. Renseignements et inscriptions : 076 615 72 80 - catherine@corpsacoeur.ch

DANSE TRADITIONNELLE DE L'INDE

Cours de Bharata Natyam, avec Chandikusum, au studio Taiji Quan (15 av. des Tilleuls).
Plus d'informations : c.lavoro@chandikusum.ch - www.chandikusum.ch

TAIJI QUAN : COURS DEBUTANT

Présentation et essai lundi 23 septembre a 17h, et mercredi 25 septembre a 12h30,
au 15 av. des Tilleuls. Inscription (sms ou message) : 079 329 16 03 — www.cours-taiji.ch

COURS DE YOGA ET MEDITATION

Cours hebdomadaires de yoga et méditation en francais et en anglais a I’école de
Saint -Jean (mercredi 18h30-20h) et a I'Espace Le 99 (lundi 18h30-20h). Maria Miguel
Ribeiro : 079 345 55 26 — maria@meditationworks.ch — meditationworks.ch

DANSE LIBRE MALKOVSKY ET FELDENKRAIS

Danse libre : mardi 14h-15h30 a Saint -Jean (lundi 18h-19h30 et mardi 20h-21h30 aux
Grottes) | Feldenkrais : jeudi 9h15-10h15 et 10h30-11h30 au Clos Voltaire ; vendredi
9h-10h a Saint-Jean. Plus d’infos, Nicole Haring : www.danselibregeneve.ch — 079 560 71 94.

AVEC-LE:-SOUTIEN 5
www.forum1203.ch VILLE DE-GENEVE ﬁ

info@forum1203.ch



