
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Avenue des Tilleuls 21, atelier 04 
 

Lundi       11 h         FELDENKRAIS    

      18 h 30    CHANT polyphonique   

    
             
 

Mardi       10 h 45   CHANT polyphonique au Clos Voltaire     

17 h 15  YOGA  
      18 h 30  YOGA  

 

Mercredi  11 h         FELDENKRAIS    

18 h 30    FELDENKRAIS  

Jeudi   9 h 15  YOGA pré-natal    
10 h 30  YOGA post-natal   
 9 h 15  FELDENKRAIS au Clos Voltaire   

10 h 30  FELDENKRAIS au Clos Voltaire 

      
 Vendredi  9 h         FELDENKRAIS   

CATHERINE DING - 076 / 615 72 80 - www.corpsacoeur.ch 
NICOLE HÄRING - 079 / 560 71 94 - www.danselibregeneve.ch 

MARTINE CHERIX - 076 / 811 47 26 - www.cherixmartine.blogspot.com 
 

 


